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Итак, церкви Казахстана всерьез
взялись за Альфу. Об этом
свидетельствует и быстро растущее
число новых Альфа курсов по всему
Казахстану, и то, что в некоторых
церквях Альфа курс проводят не три
раза в год, как, к примеру, в Москве
или даже в самом Лондоне (где,
собственно, он и зародился), а
больше двадцати параллельно друг
с другом. За этот год в Алматы было
проведено уже две
полномасштабные Альфа
конференции.

Последняя состоялась осенью в
церкви «Благодать», и приехали на
нее не только со всего Казахстана,
но и из Узбекистана и даже из Под�
московья. 

Что же так привлекает в Альфа
курсе? Очень многие пасторы на
конференции говорили о том, что
они уже давно искали «мостик», по
которому люди могли бы входить в
жизнь церкви, не оставаться в сто�
роне, не быть только пассивными
слушателями. И почти все призна�
ли, что Альфа оказалась именно
тем, что нужно.

Многие признали также, что
Альфа приемлема как для начинаю�
щих церквей, так и для быстрорас�
тущих. При этом люди, которые
прошли Альфа курс и решили при�
нять христианство, уже не могут ос�
таваться просто прихожанами. Они
буквально «заражаются» Альфой и
хотят служить другим. 

В качестве почетных гостей и
главных спикеров на конференцию
были приглашены Сергей Колешня
и Василий Степанов из Москвы. У
них уже достаточно большой опыт
проведения Альфы. Василий Степа�

нов является главным спикером
Альфа курса, проводимого церко�
вью «Роса» в Москве, Сергей Ко�
лешня помимо того, что участвовал
в проведении Альфа курса, прово�
дил Альфу в радио�эфире, а также
озвучивал видео�курс.

Приехавших поразил размах, с
которым казахские христиане дела�
ют все, за что берутся. Пастор церк�
ви «Благодать» Ким Сам Сон десять
лет назад приехал в Казахстан из
Южной Кореи. Сейчас его церковь в
Алматы насчитывает около 4 тысяч
человек. У церкви есть не только
свое здание, но и большая террито�
рия, на которой построены столо�
вая, гостиница, медицинский центр
— и все это работает на город. Сей�
час церковь строит зал для богослу�
жений, рассчитанный на 5�7 тысяч
человек. Согласитесь, солидный
размах! 

Об Альфа курсе Ким Сам Сон уз�
нал около двух лет назад. Закупил в
Англии все необходимые книги,
приехал домой и сказал своим по�
мощникам: начинайте. Курс себя
оправдал. На каждом служении как

минимум два человека рассказыва�
ют, как то, что они услышали на
Альфе, изменило их жизнь. И это не
просто слова. Видно, что эти люди
действительно по�настоящему обра�
тились к Богу, и понимают не толь�
ко сердцем, но и умом, какой путь
они выбрали. Теперь каждому ново�
обращенному в церкви рекоменду�
ется для начала пройти Альфа курс.
Для детей разработана специальная
детская программа Альфы с красоч�
ными поделками по каждой основ�
ной теме. 

Сегодня у пастора Кима Сам Сона
есть мечта: провести Альфа инициа�
тиву (обширную рекламу) — не
только в Алматы или даже Казах�
стане, но по всей Средней Азии. И
судя по тому, насколько целеуст�
ремленный этот человек, ему это
удастся.

Конференция состояла как из те�
оретической, так и из практической
части, во время которой был органи�
зован пример малой группы (с помо�
щью присутствовавших на конфе�
ренции), а также пример Альфа ве�
чера. Рассказывает Сергей Колеш�

ня: «Когда мы проводили Альфа ве�
чер на конференции, то в качестве
примера взяли тему «Как я могу
быть исполнен Духом Святым?».
Вначале я волновался, думал: одно
дело — говорить эту тему людям,
которые, может быть, никогда не
слышали о Духе Святом, совсем
другое — рассказывать ее пасторам,
епископам, у которых церкви в ты�
сячу, две, три тысячи человек. Но
позже я увидел, что люди жаждут
быть исполненными Духом Святым
независимо от того, пасторы они
или не пасторы. В зале была такая
же атмосфера, такое же присутствие
Духа Святого, такая же любовь Бо�
жья, как и на обычном Альфа уик�
энде. Все происходившее было для
меня еще одним свидетельством то�
го, что Дух Святой нужен как веру�
ющим, так и неверующим, как ищу�
щим людям, которые приходят на
Альфа курс (зачастую будучи атеис�
тами, скептиками или же агности�
ками), так и тем, кто уже много лет
в Господе. 

Мне очень понравилось гостепри�
имство, с которым нас встречали.
Думаю, многим из нас нужно учить�
ся так принимать людей, гостей.
Плюс единство среди пасторов — то,
чего не хватает нашим церквям.
Упор делается на ученичество, то
есть людей не просто привлекают в
церковь, перед ними ставят задачу
— быть учениками Христа, идти за
Ним как ученики. Я думаю, это
очень важно».

Следующей весной в Казахстане,
в церкви «Благодать» (Алматы)
планируется провести третью Аль�
фа конференцию, на которую будут
приглашены служители из церкви
Святой Троицы в Бромптоне (Лон�
дон). 

Из отзывов о конференции: «По�
няла важный для меня аспект:

уметь ценить чужое мнение» (Жан�
на Бельдеубаева, Усть�Камено�
горск).

«Мне очень понравилось, что
можно быть простым и динамич�
ным в отношениях с неверующими
людьми. Мне нравится этот метод
евангелизации» (Александр Кузне�
цов, Ташкент, Узбекистан).

«Здесь я получила подтвержде�
ние, что сама наша жизнь и друже�
любное отношение к людям могут
быть проповедью Христа» (Наиль
Зиятдинов, Мирзоулугбекский рай�
он, массив Хумаюн, Узбекистан).

«Очень понравилась непосредст�
венность и открытость ведущих.
Хотелось бы, чтобы было побольше
таких служителей, преданных Хри�
сту» (Альфия Мухамеджанова,
Ташкент).

«Благодарю Бога за возможность
«заразиться вирусом Альфы». Хочу
стать профессионалом в этом служе�
нии и иметь успех. Обнаружила в
себе способности быть администра�
тором» (Елена Прочан, Алматы).

«Все было полезным: и семина�
ры, и свидетельства, и ответы на во�
просы. Лично я получила вдохнове�
ние развивать Альфу в нашей церк�
ви, а также провести Альфа курс у
себя на работе, в ателье. Я бы хоте�
ла, чтобы Альфа распространилась
по всем странам Шелкового пути»
(Ольга Касенкова, Алматы).

«Очень интересная форма благо�
вестия — просто здорово. Еще более
утвердился, что нужно использо�
вать все: театр, музыку и т.д.»
(Александр Захаров, Ташкент).

«Услышал о важных принципах
Альфы: первое — простота во взаи�
моотношениях с людьми, которые
приходят на курс, второе — умение
слушать людей» (Наталья Петрова,
Алматы).

Мария Преображенская

Может ли Альфа курс прово�
диться для жителей бедных райо�
нов Сингапура, или он подходит
только для «богатых и образован�
ных»? Насколько важен Альфа курс
для людей, составляющих большин�
ство нехристианского населения
в Сингапуре? Может ли Альфа курс,
зародившийся в Великобритании,
быть приспособлен и для жителей
глубинки, в соответствии с их по�
требностями? Церковь «Река Жиз�
ни» успешно проводит Альфа курс
для таких людей. Основным веду�
щим является Пас Лам Тин Конг.
Благодаря творческому подходу
и четкому следованию принципам
Альфы, этот курс был успешно про�
веден здесь уже дважды. Каждое ут�
ро в субботу около 70 человек соби�
раются вместе, чтобы обсудить те�
мы Альфа курса.

Когда сингапурская команда
Альфы посетила церковь «Река
Жизни» на востоке, их встретил Пас

Лам. Его доброжелательное отноше�
ние сразу расположило к общению.
Команда узнала, что Альфа курс
у жителей бедных районов Сингапу�
ра пользуется успехом, и захотела
убедиться в этом своими глазами.

Пас Лам рассказал, что сначала
у них появилась идея приглашать
пожилых людей на «юм чау чар»
(название китайского завтрака), ко�
торый они стали организовывать по
субботам. «Слово Альфа ничего не
значит для китайцев, поэтому было
трудно приглашать их на Аль�
фу», — говорит Пас Лам. «Юм чау
чар» же для большинства из них
приобрел большое значение. После
завтрака люди пели и беседовали.
Так продолжалось около двух меся�
цев.Еженедельные пятиминутные,
приправленные юмором разговоры
со временем переросли в двадцати�
минутные беззаботные беседы на са�
мые разные, волнующие всех, темы.
Когда между участниками начали
устанавливаться взаимоотношения,
и возросло доверие друг к другу,ког�
да они стали привыкать к ежене�
дельным встречам, для обсуждения
им были представлены темы Альфы.
Так в этом районе начался Альфа
курс.

Курс проводился в здании церк�
ви. Участники сидели за круглыми,
сервированными для небольших
групп столами и вместе завтракали.
После завтрака Пас Лам поприветст�
вовал гостей. У всех участников бы�
ли таблички с их именами. «Неудоб�
но каждый раз переспрашивать имя

собеседника, — сказал Пас Лам. —
А у пожилых людей не такая уж хо�
рошая память».

Пас Лам пригласил женщину, не�
давно побывавшую на Альфа уик�
энде, рассказать, что с ней произош�
ло. Она поделилась своими пережи�
ваниями о том, как Господь коснул�
ся ее. Многих воодушевил ее рас�
сказ. Затем хор исполнил несколько
веселых песен, после чего последова�
ло тридцатиминутное выступление
Паса Лама на тему «Как противосто�
ять злу?». Гости слушали с большим
вниманием. Подойдя творчески
к объяснению темы, используя при
этом наглядные пособия и иллюст�

рации, Пас Лам сопоставил китай�
ское традиционное понимание зла
с библейским. Прервавшись на сере�
дине, он попросил одного из участ�
ников дать небольшое свидетельст�
во, соответствующее данной теме.

После выступления Паса Лама
гости разбились на небольшие груп�
пы, чтобы обсудить услышанное.
Гости свободно высказывали свое
мнение и то, в чем они сомневаются. 

Насколько Альфа помогла им?
Пас Лам убежден, что методика
Альфа курса соответствует потреб�
ностям жителей бедных районов.
Доказательством тому служат ново�
обращенные христиане и их изме�

ненные жизни.
«Если приложить некоторые уси�

лия, то, с помощью хорошо проду�
манных изменений можно сделать
Альфа курс актуальным и полезным
и для тех, кто не получил западного
образования», — считает он.

Пас Лам подробно рассказал
о том, как Альфа изменяет жизни
людей. Альфа курс дает членам
церкви возможность регулярно при�
водить своих пожилых родителей
в церковь. Раньше такая возмож�
ность появлялась не часто: только
когда устраивались специальные
обеды или проводились концерты.
С помощью Альфа курса появилась
возможность регулярно и система�
тически знакомить людей с основа�
ми христианской веры. 

Команда из Сингапура была
очень воодушевлена. «Мы всегда
считали, что Альфа предназначена
в основном для людей, получивших
западное образование, — говорят
они. — Но теперь мы стали свидете�
лями того, как этот курс успешно
проводится и среди людей, не полу�
чивших такого образования.Видя
улыбки на лицах участников, мы
можем сказать, что они проводят
здесь время с пользой и с удовольст�
вием». 

Необходимо приложить некото�
рые усилия и внести тщательно про�
думанные изменения, чтобы повы�
сить актуальность Альфа курса
и сделать его полезным для тех, кто
не получил западного образования.

Перевод Ольги Зенковой 
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Альфа курс зародился в
престижной церкви в центре
Лондона. Его разработали люди,
имеющие блестящее
образование. За 20 лет своего
существования курс стал
известен по всему миру, его
посетили десятки тысяч людей,
составляющих элитарную часть
общества.
А как же быть с теми, кто не
богат, не знаменит и не имеет
высшего образования? 
Годится ли для них столь
изысканная форма проповеди
Евангелия и знакомства с
христианской верой?
Сингапурский опыт показал:
годится. Ниже мы публикуем
заметку из газеты «Singapore
Alpha Тimes» за июль 2001. Ее
авторы своими глазами
убедились, что Альфа успешно
проводится и среди
малообразованного населения
центральной части страны,
ничего не знающего о западной
культуре и далекого от
христианской веры.

Пастор Пас Лам

Участница Альфа курса

Нагорные проповедники


